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● 慈啓会病院だより　あさひが丘　No.６３ A S A H I G A O K A

　本年4月1日から慈啓会病院の地域医療連携室・医療相
談室に着任し、室長に就任いたしました看護師の本川奈穂
美と申します。
　慈啓会病院には、これまでも地域医療連携室・医療相談
室があり、医療機関や介護施設、在宅機関との連携や、患
者様・ご家族様・地域の皆様の様々なご相談に医療ソー
シャルワーカー3名で対応してまいりました。この度、看護
師が加わり4名体制となります。福祉を専門とする医療
ソーシャルワーカーと医療を専門とする看護師が協働し
て、患者様・ご家族様のご不安やご心配事に対応し、質の高
いサービスを提供していきたいと考えております。病気の
こと、生活のこと、介護のことなど、何でもお気軽にご相談
ください。
　また、国が目指す地域包括ケアシステム（重度な要介護
状態になっても住み慣れた地域で自分らしい暮らしを人
生の最後まで続けることができるよう、住まい・医療・介
護・予防・生活支援が一体的に提供される仕組み）の構築
が進む現在では、病院やクリニックなどの医療機関、訪問
看護ステーション、介護施設や在宅サービス機関との連携

は必須です。顔の見える連携を心がけ、「患者様・ご家族様
中心の病院の垣根を越えたチーム医療」が展開できるよ
う、信頼関係・ネットワークを構築していきたいと思ってお
ります。
　これまで私は看護師として30年余り、急性期医療に携
わってまいりました。急性期医療の中でも、治療や手術を
受ける高齢患者様は多く、老人医療や老人看護の重要性を
日々感じておりました。老人福祉に90年以上の歴史を持
つ社会福祉法人の一つであり、トータル的な高齢者医療
を得意とする慈啓会病院での勤務は、私にとって新たな挑
戦であり、学びと経験
を得る貴重な機会と考
えております。当院をご
利用される患者様・ご
家族の皆様に、ご満足
いただけるよう取り組
んでまいりますので、ど
うぞよろしくお願いい
たします。
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健康診断

日帰りコース １泊２日コース

Ａコース Ｂコース Ｃコース Ｄコース 特定健診
金額（税込）

金額（税込）

￥4,860

主 な 利 用

診察・身体測定・血圧
視力・聴力
腹囲
尿検査
胸部X線
心電図
総コレステロール
中性脂肪
HDLコレステロール
LDLコレステロール
尿酸
GOT･GPT･γ-ＧＴＰ
ALP
ＬＤＨ
総ビリルビン
総蛋白･アルブミン
血糖
アミラーゼ
HbA1C
クレアチニン
尿沈渣
白血球・赤血球
ヘモグロビン・ヘマトクリット
血小板
白血球分類

身体測定・血圧測定
胸部X線検査
心電図・動脈硬化検査
尿検査・便中ヒトHb
血液一般・肝機能検査
脂質検査・腎機能検査
膵機能・糖尿病検査
梅毒・HBs抗原・HCV抗体
胃内視鏡検査
大腸内視鏡検査
頭部ＭＲＩ検査
胸部ＣＴ検査
腹部超音波検査
腹部ＣＴ検査
栄養指導（希望者のみ）

身 体 測 定
Ｘ 線 撮 影
循環器検査
採尿・採便

採　　　血

内視鏡検査

画 像 検 査 
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※１泊２日コースの場合、宿泊は『ジャスマックプラザホテル』です。●温泉をご利用いただけます。●食事は付きませんのでご了承下さい。
※予約制ですので、ご希望の1ヶ月前までにお電話等でお申し込み下さい。

※付加－付加健診　△及び眼底検査は医師の判断により実施いたします。

予約受付時間＜平日のみ＞ 9：00～12：30・13：30～16：30 ／ TEL：011-561-8292 ／ 担当：医事課
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雇入時
職場定期受検時 生活習慣病

一般健診相当
生活習慣病
付加健診相当

料金は加入保険
により異なる

￥10,692￥9,288

￥28,080 ￥50,760

￥8,640

基 本 検 査

代 謝 機 能

脂 質 検 査

代 謝 機 能

肝　機　能

膵　機　能

腎　機　能

貧　　　血

当院では、
各種健康診断・
人間ドックを

実施しております。

人間ドック

ケガや病気をすると様々な不安や心配事が生じてきます。
看護師や医療ソーシャルワーカーが皆様のお話をお伺いし、
問題解決に向けてお手伝いをさせていただきます。

ケガや病気をすると様々な不安や心配事が生じてきます。
看護師や医療ソーシャルワーカーが皆様のお話をお伺いし、
問題解決に向けてお手伝いをさせていただきます。

◆入院相談・転院相談
◆外来受診相談
◆病院の見学案内

◆地域の医療機関、福祉施設との連携
◆入院患者様の退院支援
◆介護保険および福祉制度に関する相談

主な
業務内容

地域医療連携室/医療相談室
E-ma i l : renkei-hos@sapporojikeikai.or.jp
受付時間：月曜日～金曜日 午前8：45～午後5：30

TEL.011-561-8292♪ お問い合わせ先 ♪

地域医療連携室長　本川　奈穂美
もと  かわ な ほ み

ご相談は無料ですので、ご遠慮なくお尋ねください！


