
 

 

 

1 回目 平成30 年 6 月13 日（水） 

ミニ講座：認知症サポーター養成講座 

講  師：中央区第 2 地域包括 

支援センター 

2 回目 平成30 年8 月21 日（火） 

ミニ講座：薬とのつきあい方 

講  師：慈啓会病院薬剤部主幹 

           笹渕千春 氏 

     

3回目 平成30年11月14日（水） 

ミニ講座：身体運動と健康寿命 

講  師：慈啓会特別養護老人ホーム 

リハビリ室  

4 回目 平成31 年3 月12 日（火） 

ミニ講座：高齢者の食事について 

講  師：慈啓会特別養護老人ホーム 

    管理栄養士 尾形早百合 氏 

木洩れびの家・会議室 貸し出しのご案内 

無料 

慈啓会特別養護老人ホームでは地域の皆様にご利用戴

けるお部屋の貸し出しを無料でおこなっています。 

・町内の会合場所として 

・茶話会や文化活動の場所として 

・食事休憩場所として など 

ご利用の際は、所定の申込書にご記入を 

お願いしています。 

詳しくはお気軽にお尋ね下さい。 

お申込み・お問合せ先 

http://www.sapporojikeikai,or.jp 

慈啓会特別養護老人ホーム 

電話 (011)561-8291 

慈啓会特別養護老人ホーム 


