
日 曜日 行事 クラブ活動 その他 日 曜日 行事 クラブ活動 その他

1 月 13：15臨時全体懇談会 14：００音楽体操 16 火 14：00おりがみ教室 9：30ｾﾌﾞﾝﾎｰﾑ

2 火
9：30ｾﾌﾞﾝﾎｰﾑ
道銀 17 水 14：00歌クラブ 診察日　道銀

3 水 ウィング懇談会 14：00歌クラブ(自主） 診察日 18 木 14：00職員会議

4 木 19 金 誕生食（うなぎ） 10:30中村屋

5 金 個別機能訓練 10:30中村屋 20 土 休み

6 土 休み 21 日
休日
大相撲千秋楽

7 日
休日
大相撲七月場所初日 22 月 14：00すこやか体操 かえるﾒｶﾞﾈ

8 月 14：00すこやか体操 ﾒｶﾞﾈのﾌﾟﾘﾝｽ 23 火 9：30ｾﾌﾞﾝﾎｰﾑ

9 火
9：30ｾﾌﾞﾝﾎｰﾑ
床屋 24 水 夜間想定避難訓練 診察日

10 水 全体懇談会 14：00歌クラブ（自主） 診察日 25 木 14：00職員会議

11 木 14：00職員会議 26 金 10:30中村屋

12 金 14：00不在者投票 10:30中村屋 27 土 合同夏祭り

13 土 休み 28 日 休日

14 日 休日 29 月 14：00すこやか体操

15 月 海の日 30 火 14：00職員会議 9：30ｾﾌﾞﾝﾎｰﾑ

※ 施設内での不在者投票を12日に行います。 31 水 14：00歌クラブ 道銀
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