
　

　

インフルエンザが流行しています

手洗い・うがい、消毒液などを活用ください

人混みなどでは「マスク」も使用しましょう

慈啓会病院は内科ですが、長年使用されている

薬だったり、一定期間の受診をされていれば

内科医の診察でもお薬が出る場合もあります

なにかご不明なことがあれば、ご連絡ください　　看護師まで

　11月15日に、「災害発生時の対応について」をテーマに、家族交流

看護師は「吉田看護師」月～金曜日の平日 会を開催いたしました。

　相談は　9：30～16：30　医務室まで。 　交流会の中で、ご家族様から、冬季に大規模停電が発生した場合、

不定期ですが「池田看護師」「岩岡看護師」 寒さをどう凌ぐのか心配との声が聞かれ、また入居者様ご自身でもできる

　診察日など2名体制の曜日も増えました。 ことがあるのではとのご意見もございました。個室には暖房を用意できない

ものの、石油ストーブを用意し、皆様で暖を取っていただくこと、また消火

器を使用した模擬訓練も今後検討していることをご説明させていただき

ました。大変貴重なご意見ありがとうございました。

　　尚、申請にお手伝いが必要な方は、２月末までに各自書類をまとめ、事務所までお持ちください。

　　〇ご不明な方は、1階事務所　干場・山本までご連絡ください〇

 新年あけましておめでとうございます。
 
新年号の発行にあたりましてひとことご挨拶を申し上げます。
 昨年の２０１９年は、5月に元号が「平成」から「令和」に改元され「令和元年」令
和の始まりの年となりましたが、今年の２０２０年につきましても、十二支の子年という
ことで大変縁起の良い年と言われております。何故縁起が良いと言われているの
かといいますと、それは十二支の一番目の干支の年であること、子年という文字か
らも子孫繁栄という繁栄の年であると言われていること等々諸説はその他にも多々
あるようですが、縁起の良い年であるということについては間違いのないことのようで
す。
 
２０２０年も、皆様にとりまして繰り返しとなりますが縁起の良い、希望に満ちた年とな
りますよう心よりご祈念申し上げますとともに、変わらぬご支援、ご鞭撻のほどお願い
申し上げまして新年号発行にあたってのご挨拶とさせていただきます。

医務室職員体制

１月より赴任「青木由佳医師」

外受診時に「おくすり手帳」は お持ちですか

帰園時は診断結果を職員にお知らせくださいね

手洗いうがいを忘れずに！

慈啓会養護老人ホーム

施設長 能代　篤幸

　入居費用を決める書類について、平成31年1月～令和元年１２月まで（1年）分の書類が必要になります。

　　●前年（1～12月）収入-必要経費（医療費用＋保険料など）＝対象収入

　　　　　「収入」とは、年金・恩給等の公的私的給付額の総額を言います。収入に反映されないものも

　　　　　あるので、収入金額のわかる通帳や源泉徴収票、課税証明書等を事前に準備する必要があります。

　※「必要経費」とは、租税、社会保険料、介護保険（利用）料、医療費、受診時のタクシー代などで、

　　　それぞれに領収書の添付が必要になります（租税については所得税、住民税、相続税などの納税証明書）。

　　●ホームでお預かりしている領収書は、6月に直接区役所へ提出します。　

　　●収入書類等を管理されているご家族様は、６月に中央区役所への提出をお願いします。

令和 2年1月発行

慈啓会養護老人ホーム

社会福祉法人 さっぽろ慈啓会 慈啓会養護老人ホーム

〒064-0941 http://www.sapporojikeikai.or.j（秋桜便り掲載中）

札幌市中央区旭ヶ丘5丁目6番52号 TEL:011-561-8296 FAX:011-561-8280

収入申告のこと

家族交流会

※写真掲載はお名前など個人が分からないように努めて

おりますが、気になる方はお申し出ください。入居者様

には掲載許可を得ております。

編集後記

年の初め静かなお天気で荒れることなく、新年を迎えることが出来ました。ご家族様からのお年始は、入居者様も安堵された

のではないでしょうか。このあと家族が集まる時間を数えると・・・今できることを考えたり、日々を慈しんだりするのは、新年を迎え

あらたな気持ちだからでしょうか。皆さまの健康を第一に安心した生活を送られますよう祈念いたしております。

秋桜だより編集委員

令和2年 新年のあいさつ



カレンダー寄贈より

皆さまへ ⇒

山形県鶴岡市から

柿の寄贈式

１００歳のお祝いに賞状

が届きました

旭ヶ丘高校の合唱部

による聖歌などを披

露してくださいました

買物

バスツアー

職員の二人羽織芸

みんなで笑って過ごしました
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2019年もあっという間

秋桜便りや月の行事予

定は、慈啓会のホーム

ページにも掲載中です。

是非ご覧ください♪


