
菊寿園スローガン

菊寿園のこれからの合⾔葉�
�
 札幌慈啓会は、法⼈理念「共⽣(ともいき)」のもと
本年10⽉5⽇で創⽴100年を迎えます。
 これを機に、菊寿園でも新たにスローガンを決め
ました。
 　「 和 衷 協 同（わちゅうきょうどう）」
     〜�One�Heart�,�One�Home�〜
「⼼をひとつにして⼒を合わせる」
        という意味のこの⾔葉に込めた思いは――

 ⼊居者の皆さんが⽀え合いながら安⼼して暮らせる場所にしたい。職員
もチームで協⼒し、「その⼈らしさ」を⼤事にした関わりを⼼がける。地域
の⽅々やご家族ともつながり、みんなで"くらし"を⾒守っていく。
 そんな姿勢を⼤切に、⼼をひとつにして歩んでいきたいという思いです。
�
【�「和衷協同」を⽀える6つの⾏動指針��】
����〇�⼊居者⼀⼈ひとりに⼼を寄せる�-�
���������������������������������その⼈らしさを⼤事にし、ていねいにお話を聞く
����〇�チームで⽀え合う�-�
         困ったときは声をかけ合い、お互いの得意を活かす
����〇�安全・安⼼の基本を守る�-�
         ⼩さな気配りで安⼼して過ごせる環境をつくる
 〇「ありがとう」を⼤切に�-�
         感謝の気持ちを⾔葉にして伝える
 〇�学び続ける姿勢を持つ�-�
         ⽇々の経験から学び、⽀援の質を⾼める
 〇�地域やご家族とのつながりを⼤切にする�-�
         協⼒して⼊居者の⽣活を⾒守る
�
 菊寿園が、これからも安⼼して暮らせる"もうひとつの家"であり続ける為
⼊居者様、ご家族様、地域の皆様と⼼をひとつにして歩んでまいります。
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施設⻑ 嶋 正⼈

【＃札幌市菊寿園】
https://www.instagram.com/kikujuen_jk



太極舞

オンラインコンサート

バスレク

カラオケ

復活！カラオケ⼤会復活！カラオケ⼤会
 感染症予防として、開催を休⽌してい
た【カラオケ】を久しぶりにおこないま
した！
 歌って、笑って……明るい雰囲気は⼼
⾝が元気になりますね(´∀｀) 
          

 菊寿園初めてのオンラインコンサー
トに参加しました♪
 懐メロプリンス中⽥亮さんの応援グ
ッズを⽤意してみなさんで盛り上がり
ました。          

はじめての画⾯越しライブ♪はじめての画⾯越しライブ♪   

クラゲに夢中、ペンギンにほっこりクラゲに夢中、ペンギンにほっこり
   新さっぽろサンピアザ⽔族館へ⾏ってきま
した。久しぶりに⽔族館へ⾏かれる⽅が多
く、⾊とりどりの⿂たちが泳ぐ姿に⽬を奪わ
れました。幻想的なクラゲの⽔槽や⼤きなタ
コに⾒⼊ってしまいました。

静の動きで⼼⾝快活！静の動きで⼼⾝快活！
 太極拳や中国伝統舞踊の動きを取り⼊
れた太極舞の体験教室を⾏いました。
 知らないうちに⼒んだ⾝体をみんなで
ほぐしました。    
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７⽉〜９⽉の⾏事予定

◎�７⽉ ネイルアート体験・洋服訪問販売・講話エンディングノート
    �ジンギスカンの⽇・うな重、えび天重セレクト
◎�８⽉ 菊寿園夏祭り・交通安全教室・東橋⼩学校ミニ児童会館交流会
◎�９⽉ 開園記念⽇・敬⽼会・健康診断 

 ペンギンやアザラシのもぐもぐタイム
では、上⼿に餌を⾷べる姿に思わず笑顔
がこぼれました。
 ⽔族館⾒学後は、お楽しみの「とんで
ん」で昼⾷を⾷べてきました。笑顔いっ
ぱい、お腹いっぱいの楽しい時間を過ご
しました。80



ごちそうの⽇‧すき焼きセレクト

⾏事⾷2選⾏事⾷2選
 4⽉のごちそうの⽇は、炊き込みちら
し寿しを提供。
 ひと⼿間かけて炊き込んだ酢飯は、ま
ろやかな味に仕上がりました。
 よさこい祭りの時季には、すき焼きを
楽しみます。
 今回は⽜すきと鱈すきのセレクト⾷で
した。〆のおうどんやバニラアイスも
美味しくいただきました。
         

誕⽣⽇企画

2025年度進⾏中‼2025年度進⾏中‼
   ☆誕⽣⽇セレクト企画☆   ☆誕⽣⽇セレクト企画☆

 市内散策やショッピングなどの⾏きた
い場へ送迎同⾏……喫茶店でケーキセッ
ト…記念品贈呈……など、選択肢の中か
らお好きなコースをプレゼント♡
          ※お写真は４⽉誕⽣者のご希望のコースです

 皆さまと笑いあり、涙ありの⽇々を共にした職員が、このたび異動するこ
とになりました。さみしさもありますが、新天地での活躍を願って、お⼆⼈
から挨拶をさせて頂きます。

職員異動のお知らせ

編集後記

　７月１日付で法人内系列
の「特別養護老人ホーム」
への人事異動となりまし
た。丸４年間の在籍でした
が、あっという間の期間で
した。とても楽しい日々だ
ったので、寂しいで
すが、皆さま元気で
お過ごし下さい。
  （庄谷介護主任）

　この度、慈啓会養護老人ホ
ームへ異動することとなりま
した。これまでの間、入居者
様・ご家族の皆様に支えられ
ながら菊寿園で楽しく過ごさ
　　　せていただきました。
　　　　心より感謝申し上げ
　　　　　ます。
        　　（西田相談員）
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 今回もくりの⽊だよりをご覧いただき、ありがとうございました。４⽉か
ら６⽉にかけて、季節の移ろいを感じながら、皆さまと⼀緒に多くの楽しい
ひとときを過ごすことができました。笑顔あふれる⾏事の数々を通じて、⼊
居者の皆さま同⼠のつながりや、職員との⼼温まる交流がより深まったよう
に感じています。
 これからも、⼩さな喜びや⼤きな感動を⼀緒に分かち合えるような活動を
お届けしてまいります。次号もどうぞよろしくお願いいたします。
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\４⽉から６⽉までの⾏事写真/
笑顔あふれる楽しいひととき笑顔あふれる楽しいひととき

 それぞれの⾏事には、⼊居者の皆さまの個性や想いが表れており、職員⼀
同、⼼がほっこりする瞬間がたくさんありました。
次号では夏の訪れとともに、また新たな⾏事や取り組みをご紹介する予定で
す。どうぞお楽しみに。

クラブ活動（⼯作）
ライラックリース

すこやか倶楽部
モルック

春の訪れと共に様々な⾏事が⾏われました

クラブ活動（⼯作）
モップづくり

茶話会

地域包括⽀援センター
認知症予防講座

クラブ活動
写経


