
札幌市菊寿園 施設長 嶋 正人

夏の暑さがようやく和らいだと思った矢先、朝夕の冷え込みに冬の訪れを感じる季節となり、
今年は特に、秋の短さを実感する今日この頃ですが、皆様には健やかにお過ごしのことと存じ
ます。
9月1日に、おかげさまで札幌市菊寿園は、開設55周年を迎えました。昭和45年の開設以
来、地域の皆様はじめ、入居者の皆様、並びにご家族の皆様の温かいご支援とご理解のもと
に歩みを重ねてこられましたこと、心より厚く御礼申し上げます。
また、10月5日には、運営法人である社会福祉法人札幌慈啓会が、創立100周年を迎える
ことが出来ました。これも諸先輩方のご尽力をはじめ、多くの皆さまの温かいご支援とご理解
があってこそ実現できたものであり、深く感謝申し上げます。
菊寿園では、法人理念である「共生(ともいき)」の精神と、「和衷協同(わちゅうきょうどう)」
を大切に、入居者の皆様と職員が心を通わせて互いに支え合い、ご家族様や地域の皆様に助
けていただきながら安心で穏やかに生活いただけるよう努めてまいりますので、皆様には今後
とも変わらぬご理解とご協力をお願い申し上げます。

掲載写真については本人に承諾を得ておりますが何かありましたら職員までご連絡ください。
Instagramでは行事などの様子を投稿しています、是非フォローの程お願いします



９月：プリザーブドフラワー
アトリエミュウミュウの木本美奈子講師に教わりながら、
バラなどでカゴに盛り付けました。

７月：エンディングノートの書き方勉強会
札幌菊水北郵便局長はじめ、白石区管
内の郵便局の皆様に来園いただきまし
た。講話後は質問も活発に交わされ、入
居者様の関心の高さがうかがえました。

７月：UR主催のネイルアート体験
札幌ベルエポック美容専門学校の学生
の皆さんが来園。入居者様に素敵なネイ
ルを施してくださりました。

8月：交通安全教室
白石警察署の方をお招きし、
交通安全と特殊詐欺について
ご講話いただきました。安全へ
の意識が高まる、有意義な時
間となりました。

クラブ活動
ボール入れゲーム、折り紙ライラックリース、スクラッチアート、貼り絵等

８月：すこやか倶楽部
介護予防センター職員によるボルック。
２ケ月に１度開催しています。



７月：避難訓練
夜間想定
日頃の備えは大事

８月：菊水納涼盆踊り大会へ参加
仮装盆踊りでは、入居者様と一緒
に仮装して楽しく踊りました！職員は
仮装コンテストで3位入賞！
来年の仮装も今から楽しみです！

８/2：「夏まつり」焼きそば、たこ焼き、とうもろこし、枝豆セット、おでん、豚串・焼き鳥、生ビール・
各種ジュース、チョコフォンデュ、チョコバナナ、クジ引き、そしてカラオケ大会！盛り上がりました！

９/10：「敬老祝賀会」
ボランティアさんの二胡演奏がおこなわれ、
「二胡」楽器の説明などもあり、素敵な音色に包まれました。
昼食会のお祝い膳は握り寿司の食べ放題もあり、職人さん
に腕を振るって頂きました。給仕は職員総出でした。



7/9 ジンギスカンの日
数年ぶりに鍋を囲んでのジンギスカン。
食後のすいかは甘くてジューシー、最高でした。

7/16 うな重、天重セレクト食
ボリューム満点のセレクト食。
口当たりのよい甘酒ゼリーで締めました。

介護職員 干場有理子
特別養護老人ホームから７月１日に着任いたしました。入居者の皆さんに

は穏やかな暮らしとなるよう努めてまいりますので、よろしくお願いします。

看護師 佐藤
９月着任いたし
ました。入居者
様の個人の尊厳
を尊重し、入居
者様に寄り添い
ながら傾聴な姿
勢でコミュニ
ケーションに努
めたいと思って
おります。

生活相談員 松本
７月１日から菊寿園に
着任いたしました。入
居者の皆さんに安心し
て生活していただける
よう努めてまいります
ので、よろしくお願い
します。

9/1 開園記念食
彩りよく、デザートの芋羊羹も
おいしかったです。

9/10 敬老会
寿司職人の握る生寿司やいなり
寿司、茶碗蒸しに天ぷらと豪華
に並びました。

６月から「茶話会」始まりました。午後はコーヒーを淹れてお喋りを楽しみます。
10/3 「喫茶の日」100周年記念に、ケーキと手作りブルーべりーアイスでお祝いしました。

今
年
も
30
度
超
え
の
日
は

「カ
キ
氷
」提
供
日
で
し
た

職 員 か ら の お 知 ら せ
１００周年記念イベントに合わせ

折り紙で作製しました

編集後記：あの熱い夏はどこにいったのか、木枯らしが吹く季節となりました。今回の秋冬号にはたくさんの行事写真
を盛り込みました。また、新しい職員の紹介を載せましたが、９月には伏屋看護師が退職、１０月末で小笠原事務員が
異動となります。皆様にはこれまで大変お世話になりましたこと、深く感謝いたします。(H)
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