
日 曜日 行事 クラブ活動 その他 日 曜日 行事 クラブ活動 その他

1 月 14：00 ウィング懇談会 14:00いとう整形 16 火 14：00　折り紙教室 ヤクルト

2 火 ヤクルト 17 水
13:50とくし丸
内科往診（2G）

3 水
13:50とくし丸

18 木 14:00職員会議

4 木 14:00職員会議 19 金 14：00　歌クラブ

5 金 14:00　歌クラブ 道銀 20 土 休み

6 土 休み 21 日 休日

7 日 休日 22 月 14：00　すこやか体操
道銀
14：00いとう整形

8 月 14：00 全体懇談会 23 火 ヤクルト

9 火
ヤクルト
床屋 24 水

13:50とくし丸

10 水
13:50とくし丸
内科往診（1G） 25 木 14:00職員会議

11 木 14:00職員会議 26 金 14：00　歌クラブ 老健美容室

12 金 　養護祭り 27 土 休み

13 土 休み 28 日 休日

14 日 休日 29 月 14：00　すこやか体操

15 月 メガネのプリンス 30 火 ヤクルト

※ クリーニング屋さんは毎週火曜12時30分頃～来園予定（場所：1階ロビー）

※ 行事内容については、急な変更もありますので、1階エレベーター横のホワイトボードも併せてご参照ください。
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